From: bennytoftjensen@gmail.com

Sent: 12 Apr 2018 15:39:10 +0200

To: Thomas Primdahl

Subject: Fw: IFS Vestjyderne sgger om kr. 45.000 til deekning af Halleje

Attachments: ARGUMENTATION FOR BEVILLING AF SERAFTALE.docx, Eksempel pa besparelse

Bilag 2.docx, Driftsregnskab 01.10.16 - 30.09.2017.docx, Bilag 1 Priser pa Socialpsykiatriske tilbud.docx,
Regnskab Udgifter.docx, INDSLAG FRA TV.docx
Importance: Normal

KZRE THOMAS

Tak for behagelig telefonsamtale.

Hermed folger som aftalt bilag til Ansggning fra IFS Vestjyderne.
MVH

Benny

From: bennytoftjensen@gmail.com

Sent: Monday, February 26, 2018 5:17 PM

To: jugo@varde.dk

Subject: Fw: IFS Vestjyderne sgger om kr. 45.000 til daekning af Halleje

From: bennytoftjensen@gmail.com

Sent: Saturday, February 10, 2018 1:35 AM

To: Flemming Hgjrup

Subject: IFS Vestjyderne sgger om kr. 45.000 til deekning af Halleje

Ansegning om sa@raftale af halleje.

IFS Vestjvderne soger om kr.45.000 til deekning af halleje,
grunden til ansggningen kan ses i

vedhaeftede Bilag.




V/Flemming Hejrup, Instrukter. TIf. 24860729 Mail:
flho@varde.dk

Ralf Sendzikowski, kasserer. TIf. 50946553 Mail
:sendzikowski@gmail. dk

Benny Toft Jensen, bestyrelsesmedlem. TIf. 22580448 Mail :
btj@stofanet.dk

BILAG (VEDHAFTET):
Argumentation for bevilling af saraftale.
Eksempel pa besparelse.
Driftsregnskab 01.10.2016 — 30.09.2017
Priser pa Socialpsykiatriske tilbud.
Regnskab Udgifter.

Indslag fra TV.



Varde Februar 2017

ONSKE OM SAERAFTALE VEDR. UDGIFT TIL HALLEJE.

Ja, det koster alt sammen penge! Men pengene vil veere godt givet ud. Forst og fremmest
fordi udsultningen af psykiatrien har enorme bdde menneskelige, men ogsd
samfundsokonomiske omkostninger.

Det er velkendt at mennesker, der har psykiske lidelser/sygdomme ofte isolerer sig og kan have svert ved
at deltage i ordinzere sundheds- og idratstilbud. Det er en kendsgerning, at idraet generelt gor stor gavn
béde socialt, psykisk og fysisk. Socialt bl.a. at mindske det voldsomt stigende antal ensomme. Og ikke
uvaesentligt er det endvidere dokumenteret, at gruppen af psykiatribrugere lever op til 15 til 20 ar
kortere end gennemsnitsbefolkningen. Idraetsudevelse er siledes medvirkende til at reducere den sociale
ulighed i sundhed og livskvalitet og fremme oget psykisk og fysisk sundhed gennem motion og fzllesskab.
Idrezetstilbuddet vil yderligere have en integrerende og afstigmatiserende effekt i forhold til malgruppen.
Men er det ligesa velkendt at det koster samfundet dyrt, end dog meget dyrt, nar tusinder af borgere
bliver invalideret af manglende sociale kompetencer.

De fleste steder er der smalhals-tilstande i de socialpsykiatriske budgetter, og ledelsen siger; Idrcet?
Hvorfor skal vi spilde penge pd en Idreetsaktivitet, nar pengene er sma”. Det er heldigvis meget lige til.”

Udover gevinsten pd individ-plan, sa er der faktisk ogsd en helt konkret samfundsgevinst for kommunen,
hvis det gribes rigtigt an. ( se bilag 1.)

Kort og firkantet forklaret er pointen, at det er veesentligt mere okonomisk at have en idreetsforening, hvor
borgerne fir motion som hold. Idreettens veerdier anvendt i en ”Idrcet for Sindet-idreetsforening” kan for
ganske fa midler bringes i spil og bremse den negative omkostning, sdasom bremse det stigende antal med
dobbeltdiagnoser, udskrivningen af regninger for den sociale indsats, begreense indlceggelser i
sundhedssystemet, minimere generelle sundhedsudgifter, minimere forbruget af medicin, optimere
sundhedsprofilen for den enkelte; storre livskvalitet, bringe den enkelte teettere pad arbejdsmarkedet, job,
uddannelse og veek fra overforselsindkomster. ( se bilag 2.)

Kontingentbetalingen andrager 200,- kr. pr. kvartal. ( se bilag 3. samlede udgifter til drift ) Dette fordi en del
af vore medlemmer er pd Integrationsydelsen. ( 12.019 for forsorger 8.400 for en enlige. netto pr. mdned!)
Der er erfaringer for at blot en symbolsk deltagerbetaling kan skreemme mdlgruppen fra diverse aktiviteter.
Med et belob pd 8.400 netto pr. mdned, kan modtageren hurtigt falde ned pa et end dog meget lille
rdadighedsbelob. Ndr husleje og andet er betalt er det et rimeligt bud at der kun er mellem 1.000 og 1.500 kr.
tilbage ?

Det er vores hab at vi nu tydeligt har dokumenteret sandheden i det som indleder denne skrivelse : Udover
gevinsten pd individ-plan, sd er der faktisk ogsd en konkret gevinst for kommunen, hvis det gribes rigtigt an
ved at stotte ’1dreet for Sindslidende.” ! ( bilag 4. Beskrivelse af IFS Vestjyderne )

IFS VESTJYDERNE SOGER OM KR. 45.000,- TIL DAKNING AF HALLEJE.

Hvis der skulle veere onske om at fi ovenstiende neermere uddybet kommer vi gerne til mode omkring dette.

Pa vegne af IFS Vestjyderne/ Flemming Hejrup, Ralf Sendzikowski og Benny Toft Jensen.






Bilag 2.

Vi vil nu vise et eksempel pa de store besparelser, der er for samfundet/kommunen ved at
have en Idratsforening :

IFS Vestjyderne har i snit ca. 31 betalende medlemmer pr kvartal. Hvis vi blot, stadig som
eksempel, tager 10 af disse medlemmer ud. Hvis vi nu antager at disse 10 personer fir brudt
en indholdsfattig og isoleret tilveerelse, med et negativt sygdomspraeget tankemeonster, ved at
komme til ldreetsaktivitet X 2 ugentligt. Det medforer at den negative tilveerelse brydes og den
sociale aktivitet oges. Dette kan medfore sparede indleeggelsesdage. Endvidere kan behovet
for stotteforanstaltninger nemt teenkes at kunne reduceres betydeligt. I bedste fald kommer
borgeren teettere pd arbejdsmarkedet eller uddannelse. Veek fra overforselsindkomst. Det
ender med at vi nu fdr skatteborgere i stedet for forpinte borgere med en livsindskreenkende
tilveerelse preeget af lidelser/sygdomme.

5 borgere har hver S degn feerre indlaeggelser = 50 X 6.000 kr = 300.000 kr.

5 borgers mindre brug af SKP-ordning. 10 tm mindre ugentligt = 50 X 400 kr = 20.000
1 borgere med anderledes/billigere brug af boform= ? ? ?

3 borgere kommer i stottet beskaeftigelse = Ingen overforselsindkomst, men stette/lon ?
Sparede udgifter til medicin ? ? ?

3 borgere kommer i uddannelse = Ingen overferselsindkomst, men SU-udgift i maske 5 ar,
eller maske revalideringsydelse, men derefter skatteborger ? © © ©



Status pr. 01.10.2017

Kassebeholdning primo aret kr. 236,50
Saldo bankkonto primo aret kr. 63.929,05
Driftsunderskud fra driftregnskab kr. - 810,26
Kassebeholdning ultimo aret kr. 2.606,50
Saldo bankkonto ultimo aret kr. 60.748,79

kr. 63.355.29 63.355.29




Driftregnskab for IFS-Vestjyderne
01.10.2016 - 30.09.2017

Indtaegter

Kontingent

Brugerbetaling juleafslutning
Cykel for sagen W
Salg af cykler

Medlemstilskud Varde kommune
Brugerbetaling Volleystaevne
Brugerbetaling Idraetsfestival
Brugerbetaling Sommerafslutning

§ 18 midler

Trygfonden

| Alt

kr.

kr.

kr.

kr.

kr.

kr.

kr.

kr.

kr.

kr.

kr.

31.700
780
15.000
10.000
2.400
1.200
7.000
1.350
3.000
20.000

92.430



Bilag 1.

Typiske tilbud fra socialpsykiatrien indbefatter alt lige fra et tilbud om at komme
pd et veerested til bostotte i eget hjem eller et botilbud. Ofte er der efter
udskrivning fra en psykiatrisk afdeling brug for et botilbud eller en stotte- og
kontaktperson i 15-20 timer om ugen, som kommer dagligt og nogle gange flere
gange om dagen og med mulighed for nattilkald. Og dertil kommer de sager, hvor
en psykisk syg har behov for at bo pa en scerlig institution. » De tunge sager ligger
fra 50.000 il 100.000 kroner om maneden. ’Udgifterne til psykiatrien har veeret
kraftigt stigende, og det har veeret med til i hoj grad at pavirke bade de
kommunale omkostninger, men da sd sandelig ogsad de Regionale og Statslige.

Stotte- og kontaktpersonordning for sindslidende (§ 99) i Varde Kommune var
pa hele 6,3 millioner i ar 2015 ?

Midlertidigt botilbud for sindslidende i Varde kostede kommunen 20,6
millioner ligeledes i ar 2015. ?

Regionernes udgifter til psykiatriske hospitaler i 2014 var pa 7,552 milliarder.
Stationger psykiatri (Indleggelser) 1,9 millioner i ar 2015. Varde
Ambulant Psykiatri (Lokal-psykiatri ) 7,7 millioner i ar 2015 Varde

En indlzeggelse pa et psykiatrisk hospital koster ca. 6.000 kr. i degnet. ? ? ? se
nedenunder nye regler

Psykiatri — stationzer 60 pct. sengedagstakst / loft 7.954 kr

Psykiatri — ambulant 30 pct. Besogstakst (taksten for et ambulant beseg er pt.
1.760 kr.)

Kilde : Danmarks Statistik.



Udgifter

Halleje

Visa gebyr

Mgder

Generalforsamling
Juleafslutning

Netbank gebyr

Renter Bank

Bowling

Volleysteevne Vejle

Karsel Volleystaevne Vejle
Omkostninger Netbank
Badminton bolde
Kontingent DAI
Idraetsfestival Vejle
Tennis

Idreetsfestival Vejle, karsel
Idreetsfestival mad
Sommerafslutning
Sommerafslutning fodboldgolf
Kontorartikler

Krolf

§ 18 midler indkgb

Rep. af badmintonketcher

Kursus

| Alt

Driftunderskud overfart til status: 92.430-93:240,26

kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr.
kr -

kr.

kr.
kr.

42.597,88
150
1325
700
2.475
39,56
229,26
1.450
2.880
1.200
620
680
600
24.000
40
2.000
720
736,50
2.620
90
384,50
3.002,56
900
3.800

93.240,26
- 810 %




Vihar gennemgaet regnskabet. Regnskabet er sammenholdt med bilag og kontoudtog.

Der er ingen bemaerkninger til regnskabet.

Regnskabet er i overensstemmelse med geeldende regler og bekendtggrelser om stotte til
folkeoplysning.



INDSLAG FRA TV-SYD VARIGHED 5 MIN.

https://www.tvsyd.dk/nyheder/27-06-2017/1930/250-psykisk-sarbare-modes-til-tre-dage-med-non-stop-
idraet?autoplay=1



https://www.tvsyd.dk/nyheder/27-06-2017/1930/250-psykisk-sarbare-modes-til-tre-dage-med-non-stop-idraet?autoplay=1
https://www.tvsyd.dk/nyheder/27-06-2017/1930/250-psykisk-sarbare-modes-til-tre-dage-med-non-stop-idraet?autoplay=1
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